
Приложение 
 
УТВЕРЖДЕНЫ 
приказом АНО «ЦСОМО» 
от 25.01.2024 №3 

 
Тарифы на дополнительные платные услуги,  

оказываемые населению для граждан, имеющих регистрацию по месту жительства 
не на территории Московской области, но фактически проживающих на ней * 

 

№ 
п/п Наименование услуги Длительность оказания 

услуги, минуты** 

Стоимость 
услуги,  
рубли 

1.  Покупка за счет средств заказчика и доставка 
на дом товаров 

Из торговых точек  
в 5 минутной доступности 300,00 

Из торговых точек  
в 20 минутной доступности 600,00 

2.  Оплата за счет средств заказчика жилищно-
коммунальных услуг и услуг связи 

С использованием мобильного 
устройства заказчика 150,00 

В пунктах оплаты 
в 20 минутной доступности 600,00 

3.  Сопровождение в организации и учреждения 
города Москвы на такси 60 минут 900,00 

4.  Доставка анализов в медицинское 
учреждение для исследования 20 минут 300,00 

5.  Получение (доставка) результатов анализов 20 минут 300,00 

6.  Измерение температуры тела, артериального 
давления 15 минут 150,00 

7.  Помощь в приеме лекарственных препаратов 15 минут 150,00 
8.  Стрижка ногтей (на руках/ногах) 30 минут 450,00 

9.  
Растирание локтевых, коленных, плечевых 
суставов, поясничной области с применением 
мазей и гелей  

5 минут 75,00 

10.  Помощь при мытье в ванне/душе  30 минут 450,00 
11.  Помощь при мытье головы 30 минут 450,00 
12.  Мытье человека в постели  60 минут 1500,00 
13.  Смена подгузника  30 минут 450,00 
14.  Смена нательного белья 30 минут 600,00 
15.  Смена постельного белья 15 минут 225,00 
16.  Приготовление пищи 30 минут 450,00 
17.  Разогрев приготовленной пищи 10 минут 90,00 
18.  Помощь в кормлении 30 минут 450,00 
19.  Мытье посуды 10 минут 150,00 

20.  Мытье плиты (газовой, электрической, 
индукционной) 

Виды загрязнения***:  
15 минут – свободно лежащие 225,00 
15 минут – сцепленные 280,00 
15 минут – проникшие 340,00 

21.  Уборка 

Виды загрязнения***:  
30 минут – свободно лежащие 450,00 
30 минут – сцепленные 560,00 
30 минут – проникшие 675,00 



22.  Мытье раковины 

Виды загрязнения***:  
5 минут – свободно лежащие 75,00 
5 минут – сцепленные 95,00 
5 минут – проникшие 115,00 

23.  Мытье ванны (поддона) 

Виды загрязнения***:  
20 минут – свободно лежащие 300,00 
20 минут – сцепленные 375,00 
20 минут – проникшие 450,00 

24.  Мытье унитаза 

Виды загрязнения***:  
5 минут – свободно лежащие 150,00 
5 минут – сцепленные 185,00 
5 минут – проникшие 225,00 

25.  Вынос бытового мусора 10 минут 100,00 
26.  Вынос и обработка биотуалета/судна 20 минут 300,00 

27.  Мытье окон  

Виды загрязнения***:  
30 минут – свободно лежащие 750,00 
30 минут – сцепленные 900,00 
30 минут – проникшие 1125,00 

28.  Снять/повесить портьеру (штору)   10 минут 300,00 

29.  
Машинная стирка белья с использованием 
автоматической стиральной машины 
заказчика 

80 минут 750,00 

30.  Загрузка грязного белья в автоматическую 
стиральную машину заказчика 10 минут 75,00 

31.  Развешивание чистого белья после стирки 10 минут 150,00 
32.  Снятие сухого белья с сушилки 10 минут 150,00 
33.  Полив комнатных растений  10 минут 75,00 

 
* Данные дополнительные услуги не являются публичной офертой и оказываются 

исключительно гражданам пожилого возраста и инвалидам, оказавшимся в трудной жизненной 
ситуации. 

** Если оказание услуг заняло времени менее, чем установленная длительность оказания 
услуги, время, используемое для расчета оплаты услуг, округляется до установленной длительности 
оказания услуги.  

Если оказание услуги заняло времени более, чем установленная длительность оказания услуги, 
время сверх установленной длительности оказания услуги переходит в расчет следующей услуги.  

*** Определение видов загрязнений:   
Свободно лежащие - загрязнения, которые легко удалить или поднять (пыль, сор, песок, волосы, 

очес и т.п.). 
Сцепленные - загрязнения, удаляемые с применением растворов специальных средств и/или 

сильных механических воздействий (разлитые и высохшие жидкости и растворы, масла, жиры, 
полимеры, соли и т.п.). 

Проникшие - наиболее тяжело удаляемые загрязнения, внедрившиеся в поры и капилляры 
материала (растворы солей, кислоты, щелочи, масла, жиры, полимеры, красители, пигменты и т.п.).  


